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Medida 1 | Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitdrio

1. Designacdo da
medida

2. Abrangéncia

3. Fragilidade/Problema
a superar e respetivas
fontes documentais e
estatisticas escolares
de identificacdo

4. Objetivos a atingir

5.a) Metas de melhoria
tendencial de sucesso
educativo

5.b) Metas de melhoria
de resultados sociais

6. Atividades a
desenvolver

a) Enquadramento da
medida em outros
projetos/programas ja
em curso

6. Atividades a
desenvolver

b) Explicitagdo da
medida e sua relacéo
com o trabalho a
desenvolver
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Aprender pela arte da gastronomia - do passado e do presente para
o futuro.

3° Ciclo do Ensino Basico, Cursos de educacdo e Formagéo, e Ensino
Profissional de nivel Secundario

Fragilidade: Dificuldade de alguns alunos em se envolverem com gosto
nas atividades formais de ensino e aprendizagem por ndo encontrarem
sentido nas aprendizagens curriculares.

Dificuldade no aprofundamento de competéncias ligadas a criatividade,
resiliéncia, relacionamento interpessoal, trabalho em equipa e
desenvolvimento de espirito critico.

Fontes: Atas, relatérios de atividades e relatorios de ocorréncias.
Promover a melhoria da qualidade do ensino e aprendizagem.

Valorizar a interdisciplinaridade e a interculturalidade.

Promover a autoestima, a cooperagéo e a socializagao.

Desenvolver a capacidade de concentracao.

Estimular a capacidade de trabalho e o espirito de superacao.

Promover o gosto pela escola e pelas atividades escolares, integrando
nas aprendizagens essenciais do curriculo os saberes e sabores do
passado e do presente, na projecao do futuro individual e coletivo.
Valorizar o patrimonio cultural e histérico da gastronomia regional e
nacional.

Melhorar progressivamente os indicadores de sucesso de modo a
alcancar tendencialmente o sucesso pleno.

Melhoria significativa dos resultados sociais (homeadamente
aproximacao a assiduidade plena e a inexisténcia de ocorréncias
disciplinares)

Desenvolvimento de atividades relacionadas com a gastronomia nas
vertentes de recolha de informacdo e confecdo e apresentacdo no
servico de restaurante. Aprofundam-se as atividades ja em curso na
Escola relacionadas com os projetos “Tema Unificador”, “Ementas”,
“‘Regides”, “Rota dos Descobrimentos”, “Horta pedagodgica”, “Eco-
Escolas” “Empreendedorismo” “Saude”, “Seguranca”, “Defesa e Paz’,
integrantes dos dominios da Educacao para a Cidadania.

As atividades a desenvolver foram selecionadas tendo em consideracao
uma abordagem transdisciplinar/interdisciplinar e serdo alvo de
articulagdo e monitorizagdo dos Conselhos de Turma, por forma a
desenvolver intencionalmente as varias areas de competéncias do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, do Perfil Profissional
de Técnico de Restauracdo, das Aprendizagens Essenciais e dos
dominios de Educacao para a Cidadania.

Tema Unificador

Projeto desenvolvido pelos alunos de cada turma ao longo de dos dois
anos do curso nos cursos de educacao e formacédo e dos trés anos do
curso no ensino profissional, com uma abordagem de um tema
transversal, sustentado por conteados especificos das diversas
componentes de formagdo — sociocultural, cientifica e técnica ou
tecnolégica -, e pelos conteddos da educacdo para a cidadania,
conducentes a uma inclusdo efetiva e ao desenvolvimento das
competéncias previstas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria e no Perfil Profissional. Este é selecionado e definido pelos
alunos com a orientacdo dos professores e a anuéncia da Dire¢do da
Escola. O desenvolvimento do processo e a elaboragéo e apresentacao
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do produto sdo da responsabilidade dos intervenientes, sendo este
apresentado no final do ultimo ano do curso.

Ementas

Este projeto é dirigido aos alunos das turmas do 2° ano do ensino
profissional, “emparelhadas” em termos de organizacdo de horario
semanal [TRCP |[TRRB] para a execucdo do almogo pedagogico e que
sdo responsaveis pela preparacdo, confecdo do Servico de Cozinha e
Pastelaria e Servico de Restaurante Deve ser apresentada uma ementa
gue mobilize conhecimentos transdisciplinares, podendo envolver as
varias areas curriculares, com especial enfoque nas disciplinas de
Servico de Cozinha e Pastelaria, Restaurante Bar, Linguas materna e
estrangeiras e TIC. O produto deve ser apresentado nos almocos
pedagdgicos, ao longo do ano.

Regibes

Projeto que assenta nos conteddos dos mddulos de cozinha regional
dos cursos de Cozinha e Pastelaria [ensino profissional], Cozinha
[educacéo e formagé&o] do segundo ano dos cursos, e nos conteudos do
Servico de Restaurante Bar [ensino profissional] afetos as regides,
devendo mobilizar também conhecimentos das restantes areas do
saber, nomeadamente da Economia, da Geografia e das Linguas
Materna e Estrangeira, e da Educacéo para a Cidadania.

Rota dos Descobrimentos

Projeto que decorre da parceria da EPIDH com a Confraria do Infante e
Gastronomia das Descobertas e que da forma aos conteltdos e
aprendizagens esperadas dos médulos de cozinhas do mundo, afetos
ao terceiro ano do Curso de Cozinha | Pastelaria. Projeto que prevé o
desenvolvimento das aprendizagens essenciais dos modulos da
disciplina técnica, o aprofundamento dos saberes relativos a tematica
‘Descobrimentos Portugueses’ e interculturalidade da educacao para a
Cidadania e a construcdo de produtos, que concorram para a
estruturacdo e unificagdo do conhecimento multidisciplinar dos alunos. A
apresentacao dos produtos ocorre no decurso do ano letivo.

Eco Escolas

Programa coordenado a nivel internacional, nacional, regional e de
escola e pretende encorajar agdes e reconhecer o trabalho de qualidade
desenvolvido pela escola, no ambito da Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade. Esta coordenacdo multinivel permite a confluéncia
para objetivos, metodologias e critérios comuns que respeitam a
especificidade de cada escola relativamente aos seus alunos e
carateristicas do meio envolvente.

A EPIDH integra este programa na sua acdo, tendo Conselho
constituido para o efeito, que tem como missao assegurar a adocéo da
Auditoria Ambiental, do Plano de Ac¢do, da Monitorizacdo e Avaliagao,
do Trabalho Curricular, da Informagé&o e do Envolvimento da Escola e
da Comunidade Local e do Eco-codigo, bem como contribuir para a
promocdo do exercicio de uma cidadania mais consciente e mais
participativa em torno de questdes ambientais e garantir a participacéo
ativa dos alunos, pautada sempre pela diversidade de opinides.

Horta Pedagogica

Em articulacdo com o projeto Eco Escolas, a Horta Pedagdgica permite
aos alunos um contacto direto com a Natureza, estimulando uma
aprendizagem ativa e uma melhor consciéncia ecolégica. Os alunos tém
a oportunidade de acompanhar o produto desde a sementeira ou
plantacdo até a mesa.
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7. Parcerias e
envolvimento
comunitario e sua
relevancia.

8. Indicadores de
monitorizacdo e meios
de

verificacdo de execucéo
da eficacia da medida

9. Responsavel pela
medida
10. Técnico a contratar
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A Escola Profissional Infante D. Henriqgue tem protocolos com varias
Confrarias GastronOmicas, escolas, entidades institucionais, e unidades
do tecido empresarial da regido: Confraria do Infante e Gastronomia das
Descoberta, Confraria do Peixe e Camardo de Espinho, Escola
Profissional Agricola do Marco de Canaveses, Hotelaria e Restauracao
— Porto e Trajetorias e Melodias Lda, Ramirez, CAmara Municipal de
Velas — Acores, Escola Profissional da Ilha de S&o Jorge, Palacio
Batalha Hotel, Yeatman, Baixaporto, Magalhdes e Bastos, Bombarda
restauracdo Lda. Estas parcerias terdo continuidade e serdo
aprofundadas no presente ano letivo por forma a desenvolver as
atividades da presente medida.

Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacdes de evolucao
periodicamente, nomeadamente de:

Taxas de sucesso escolar;

Taxas de qualidade de sucesso escolar;

Registos de assiduidade;

Registos de ocorréncias

Olga Sa — Diretora da Escola

Técnico de Hotelaria e Restauracdo
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Medida 2 | Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designacéo da medida
2. Abrangéncia

3. Fragilidade/Problema
a superar e respetivas
fontes documentais e
estatisticas escolares
de identificacao

4. Objetivos a atingir

5.a) Metas de melhoria
tendencial de sucesso
educativo

5.b) Metas de melhoria
de resultados sociais

6. Atividades a
desenvolver

a) Enquadramento da
medida em outros
projetos/programas ja
em curso

6. Atividades a
desenvolver

b) Explicitagdo da
medida e suarelacéo
com o trabalho a
desenvolver

7. Parcerias e
envolvimento
comunitario e sua
relevancia.

8. Indicadores de
monitorizagdo e meios
de verificacéo de
execucao da eficacia da
medida

9. Responséavel pela
medida
10. Técnico a contratar
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Programa de Tutorias: TU CONTAS!
3° Ciclo do Ensino Basico, Cursos de educacao e Formacéao, e Ensino
Profissional de nivel Secundario
Fragilidade: Absentismo, desisténcias e mudanca de percurso
formativo
Fonte: Estatisticas escolares

Reduzir o numero de desisténcias no primeiro ano ensino profissional.
Reduzi r o absentismo do 1° ano do Curso de Educacéo e Formacéao.
Contribuir para que os alunos sinalizados e devidamente
acompanhados pela EMAEI obtenham sucesso escolar.

Realizar planos de tutoria ajustados ao perfil dos alunos.

Melhorar progressivamente os indicadores de sucesso e de qualidade
de sucesso de modo a alcancar tendencialmente o sucesso pleno.

Melhoria significativa dos resultados sociais (nomeadamente aproximagédo a
assiduidade plena e a inexisténcia de ocorréncias disciplinares)

Planos de tutoria desenhados, numa ldgica de compromisso para a
superacao das dificuldades de realizacdo das aprendizagens previstas,
em articulacdo com a EMAEI, visando:

- Aprofundamento da relacdo dos alunos com a comunidade escolar nos
dominios culturais, sociais e institucionais.

- Desenvolvimento do sentimento de pertenca a turma e a escola.

- Desenvolvimento de aprendizagem colaborativa.

- Aumento do sentido critico e criativo.

- Na realizacdo das aprendizagens essenciais no ambito das areas de
competéncia do Perfil Profissional e Perfil do aluno a Saida da
escolaridade Obrigatoria.

-Atividades de apoio educativo centradas no aprender com autonomia,
nos conteldos das disciplinas e nas areas de desenvolvimento de
competéncias comportamentais.

-Realizacdo de reunides regulares com os Encarregados de Educacéo.
-Formacéo de tutores e de docentes.

-Articulacdo dos planos com atividades/ projetos e programas da
comunidade educativa e local.

-Integracdo e acompanhamentos dos alunos nos projetos em
desenvolvimento na escola.

Universidade Catélica Portuguesa

Verificar possibilidade com articulagdo de medidas de combate ao
insucesso escolar da autarquia.

Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacbes de evolucdo
periodicamente, nomeadamente de:

- Taxas de sucesso escolar

- Taxas de qualidade de sucesso escolar

- Registos de assiduidade

- Registos de ocorréncias

- N.° de horas por aluno em sess6es de tutoria com o professor Tutor
Olga Sa — Diretora da Escola

Professor Tutor

€co-Escomas
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Medida 3| Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitdrio

Competéncias digitais ao servico das aprendizagens
3° Ciclo do Ensino Basico, Cursos de educacdo e Formacdo, e Ensino
Profissional de nivel Secundario
Necesséria transicdo para ambientes
aprendizagem.
Fontes: Projeto Educativo, Inquéritos de satisfacdo e Plano de Melhoria

digitais como recurso de

Criacdo de dindmicas tecnolégicas em diferentes areas curriculares para
potenciar o efeito disseminador.

Desenvolver uma relagdo pedagodgica eficaz
aluno/professor, através de plataformas digitais.
Desenvolver competéncias digitais nos alunos, preparando-os o ensino a
distancia e para o empreendedorismo de forma segura e eficiente.
Desenvolver acdes relativas ao uso dos meios digitais e pesquisa em
seguranca.

Implementar procedimentos de identificacéo de sites fidedignos.

Melhoria progressiva dos indicadores de sucesso e de qualidade de
sucesso de modo a alcangar tendencialmente o sucesso pleno.

Envolver todos os alunos na apresentacdo de trabalhos/projetos de ambito
cientifico com recurso as TIC.

Melhoria significativa dos resultados sociais, nomeadamente:

- aproximacéao da assiduidade plena;

- inexisténcia de ocorréncias disciplinares.

Articulacdo desta medida com as atividades previstas no @mbito do PTE e
com os projetos da Escola ao nivel da pesquisa, tratamento e apresentacéo
da informagé&o, bem como da comunicacéo, de forma eficiente e segura.
Tema Unificador

Projeto desenvolvido pelos alunos de cada turma ao longo de dos dois
anos do curso nos cursos de educacdo e formacdo e dos trés anos do
curso no ensino profissional, com uma abordagem de um tema transversal,
sustentado por conteudos especificos das diversas componentes de
formacdo — sociocultural, cientifica e técnica ou tecnolégica -, e pelos
conteldos da educacao para a cidadania, conducentes a uma inclusao
efetiva e ao desenvolvimento das competéncias previstas no Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatoria e no Perfil Profissional. Este €&
selecionado e definido pelos alunos com a orientacdo dos professores e a
anuéncia da Dire¢cdo da Escola. O desenvolvimento do processo e a
elaboracdo e apresentacdo do produto sdo da responsabilidade dos
intervenientes, sendo este apresentado no final do ultimo ano do curso.
Ementas

Este projeto € dirigido aos alunos das turmas do 2° ano do ensino
profissional, “emparelhadas” em termos de organizagao de horario semanal
[TRCP |TRRB] para a execucdo do almogco pedagogico e que sao
responsaveis pela preparacdo, confecdo do Servico de Cozinha e
Pastelaria e Servico de Restaurante Deve ser apresentada uma ementa
gue mobilize conhecimentos transdisciplinares, podendo envolver as varias
areas curriculares, com especial enfoque nas disciplinas de Servigco de
Cozinha e Pastelaria, Restaurante Bar, Linguas materna e estrangeiras e
TIC. O produto deve ser apresentado nos almocos pedagdgicos, ao longo
do ano.

Rota dos Descobrimentos

professor/aluno e

N
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Projeto que decorre da parceria da EPIDH com a Confraria do Infante e
gastronomia das Descobertas e que da forma aos conteudos e
aprendizagens esperadas dos médulos de cozinhas do mundo, afetos ao
terceiro ano do Curso de Cozinha | Pastelaria. Projeto que prevé o
desenvolvimento das aprendizagens essenciais dos médulos da disciplina
técnica, o aprofundamento dos saberes relativos a tematica
‘Descobrimentos Portugueses’ e interculturalidade da educacdo para a
Cidadania e a construcdo de produtos, que concorram para a estruturacao
e unificacdo do conhecimento multidisciplinar dos alunos. A apresentagéo
dos produtos ocorre no decurso do ano letivo.

Empreendedorismo

Dirigido aos alunos do 3°ano do ensino profissional e 2° ano do CEF, “O
Empreendedorismo € um novo olhar sobre o mundo, alicercado no
conhecimento e na inovacgdo, a partir do envolvimento de pessoas e de
processos que, em conjunto, promovem a construcéo de ideias, a avaliacédo
de oportunidades, a mobilizacdo de recursos, a assungado de riscos e a
concretizagdo de iniciativas diferenciadas e de sucesso.

E fundamental que a escola proporcione em todos os niveis e ciclos de
ensino uma cultura favoravel a aquisicdo de conhecimentos e ao
desenvolvimento de atitudes, capacidades e valores promotores do espirito
empreendedor, nomeadamente, criatividade, inovagdo, organizagéao,
planeamento, responsabilidade, lideranca, trabalho em grupo, visdo de
futuro, assuncéo de riscos, resiliéncia e curiosidade cientifica, entre outros.”
- Adocéo e utilizacdo massiva das ferramentas Google Apps for Schools,
Teams entre outros, para comunicacao interna e partilha de documentos
(professor-professor e professor-aluno/EE);

- Portefdlio de boas praticas da relagdo pedagodgica digital: hotpotatoes,
powerpoints, videos, blogues, produtos finais de concursos e projetos...;

- Desenvolvimento de projetos no ambito das TIC, na area de multimédia.

- Comunicacdo via meios digitais: especificidades e formas de atuar
perante a opinido negativa.

- Participacdo em concursos ou projetos multidisciplinares rentabilizando as
TIC, em articulacdo interdisciplinar com o0s projetos desenvolvidos na
escola.

- Implementacdo de metodologias pedagdgicas em sala de aula baseadas
na resolucédo de problemas, através da experimentacdo, da investigacéo e
da descoberta

- Desenvolvimento de trabalho multidisciplinar, estimulando a criatividade, o
espirito critico, a autonomia, o raciocinio légico e o trabalho colaborativo.

A Escola Profissional Infante D. Henrique tem protocolos estabelecidos com
a Universidade Catdlica Portuguesa, Escola Profissional Agricola do Marco
de Canaveses, Hotelaria e Restauracdo — Porto e Trajetorias e Melodias
Lda, Ramirez, Camara Municipal de Velas — Agores, Escola Profissional da
llha de S&o Jorge, Palacio Batalha Hotel, Yeatman, Baixaporto, Magalhdes
e Bastos, Bombarda Restauracéo Lda.,..

Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacbes de evolugao
periodicamente, nomeadamente de:

Taxas de sucesso escolar; Taxas de qualidade de sucesso escolar;
Registos de assiduidade; Registos de ocorréncias.

Olga S4, Diretora da Escola

Técnico de informatica




