ESCOLA
PROFISSIONAL
INFANTE D. HENRIQUE

o REPUBLICA
PORTUGUESA

Plano Curricular - Cursos Profissionais
Técnico de Restauracéo / Restaurante/bar

EDUCAGAO

2022 - 2025
Carga Horéria Anual
Disciplinas 1° ano 2° ano 3°ano Total
P 2022-2023 2023-2024 2024-2025
Horas Médulo Horas Médulo Horas Médulo Horas Médulo Horas
Portugués 120 3 120 3 110 3 350 9
© | Lingua Estrangeira | 90 3 90 3 90 3 270 9
=
8 Area Integracdo 90 2 90 2 90 2 270 6 1000
o
© ~ -
3 Tec. Informac&o e Comunicagio 50 2 60 2 110 3
Educacéo Fisica
« | Economia 90 4 60 2 50 2 200 8
2
=
E Matemaéatica 90 3 110 4 200 7 500
2
O ] Psicologia 50 2 50 2 100 4
UFCD nucleares
— - . -
o 77\‘,1 nglerje e seguranca alimentar na o5 o5 1
2 restauragao
S —— -
g 8211 ngle?e e seguranca no trabalho na 25 25 1
= restauragao
LOL 8259 — Principios de nutrigdo e dietética 25 25 1
© — — -
5 7297 Tunsmo Inclusivo- oportunidades e 25 25 1
desafios
o
= 7298 — Turismo inclusivo na Restauragéo 25 25 1
()
c 8260 — Comunicacdo, vendas e reclamacdes
o = 50 1
o na restauragéo
€
ol & 8332 — Confegbes de sala 50 50 1
@)
o
S | 8333 - Arte cisoria 50 50 1
° — — -
8287- Capit , fichas t , cart
S apitacdes, fichas técnicas, cartas e 25 o5 1
ementas
o
7844 — Gestao de Equipas 25 25 1
8271 — Servico d it te/bar- i
ervico de restaurante/bar- servicos 50 50 1
especiais
3353 — Servi¢o de pequenos-almogos 25 25 1
4214 Lingua Inglesa- aplicada ao 25 o5 1
restaurante/bar
8317—- L|ngu~a Inglesa — o profissional na 25 25 1
restaurag@o
8329 — Restauragédo informacao turistica 25 25 1
8283 — Organizacéo da cozinha 25 25 1
50 1
- 1
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8334 — Teoria de servigos de bebidas 25 25 1
8335 — Servico de bar 25 25
8288 — Servigo de restaurante/bar — mise-en-
o - 50 50
place e técnicas de servigo
8336 — Servlgo de vinhos- preparacéo e 25 25 1
execugao
8337 — Vinhos de Portugal e do mundo 25 25 1
8338 - E dod icod
xecucao do servigo de 50 50 1
restaurante/bar
8339 — Servico casual de restaurante 50 50 1
8340 — Servigo classico de restaurante 50 50 1 1050
8341 — Servigo fine dinning 50 50 1
18 8342 — Servigo de bebidas simples 50 50 1
S| @
€] .2 | 8343 - Servico de bebidas compostas 50 50 1
=1 O
of © = ~ .
| =]8297-P f b d
= “reparagdo e confecdes basicas de 50 50 1
) c cozinha
ol &
§ = UFCD opcionais
C - _ ’ N .
o 4215- A - Lingua francesa - aplicada ao 25 25 1
g restaurante/bar
o
= 8318- B - Lingua francesa — o profissional na 25 o5 1
8 restauragéo
3297- C — Sistemas HACCP 25 25 1
150
8331- C — Gastronomia e cultura 25 25 1
7854- C — Plano de negécio — criagédo de 25 25 1
micro negocios
8600- C- Competéncias empreendedoras e
- 25 25 1
técnicas de procura de emprego
E Formacgado em Contexto de Trabalho
T | Formagdo em Contexto de Trabalho 350 250 600 600
Total de horas do curso 980 1195 1125 3300 3300
- o | 2
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Componente de Formacao Tecnholdgica 2022 / 2025

Disciplinas UFCD’s Restaurante Bar 1°ano | 2°ano | 3°ano Total

7731 - Higiene e seguranca alimentar na
restauracao
8211 - Higiene e seguranca no trabalho na 25
restauracéo
c 100

25

Tecnologia Alimentar
8259 — Principios de nutri¢céo e dietética 25

3297- C - Sistemas HACCP 25

7297 — Turismo Inclusivo- oportunidades e

. 2
desafios °

7298 — Turismo inclusivo na Restauracao 25

8329 — Restauracgao informacéo turistica 25

8260 — Comunicacao, vendas e reclamacodes
na restauragcao

8287- Capitagdes, fichas técnicas, cartas e

Gestao e ementas

Empreendedorismo em 7844 — Gestao de Equipas 25 300

Restauracao

50

25

8331- C — Gastronomia e cultura 25

7854- C — Plano de negdcio — criagdo de

. . 25
mICro negocios

8600- C- Competéncias empreendedoras e
técnicas de procura de emprego 25

4214— Lingua Inglesa- aplicada ao
restaurante/bar

8317- Lingua Inglesa — o profissional na
restauracao

25

25

Linguas Estrangeiras 100

4215- A - Lingua francesa - aplicada ao

25
restaurante/bar

8318- B - Lingua francesa — o profissional na 25
restauracao

3353 — Servico de pequenos-almogos 25

8271 — Servico de restaurante/bar- servigos

. 50
especiais

8283 — Organizagéo da cozinha 25

8288 — Servigo de restaurante/bar — mise-en-
) place e técnicas de servico
Servigos de 8297 — Preparagéo e confe¢des basicas de

. 50 700
Restaurante Bar cozinha

50

8332 — Confecgles de sala 50

8333 — Arte cisoria 50

8334 — Teoria de servigos de bebidas 25

8335 — Servico de bar 25
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8336 — Servigo de vinhos- preparagéo e o5
execucao
8337 — Vinhos de Portugal e do mundo 25
8338 — Execugéo do servigo de 50
restaurante/bar
8339 — Servigo casual de restaurante 50
8340 — Servico classico de restaurante 50
8341 — Servigo fine dinning 50
8342 — Servigo de bebidas simples 50
8343 — Servigo de bebidas compostas 50
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