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Horas de formacao

Componente de p .. L Total
F . UFCD Area de Competéncia Disciplina i

ormagdo 12ano 22ano Total area

Lingua Portuguesa 110 104 214

Linguas, Cultura e -
L Inglés 110 104 214
Comunicagao

Sociocultural Tecnologias de Informagdo e Comunicacao 58 58 116 798

Cidadania e Cidadania e Mundo Actual 110 104 214

Sociedade Higiene, Salde e Seguranca no Trabalho 40 40

Matematica Aplicada 105 105 210

Ciéncias Aplicadas

Ciéncias da Natureza 60 63 123

7731 Higiene e seguranca alimentar na restauracao 25 25

8211 Higiene e seguranca no trabalho na restauracao 25 25

8212 Operacgoes de calculo e unidades de medida 25 25

o 8213 Conduta profissional na restauracdo 25 25

Tecnoldgica

3299 Cozinha - organizacao e funcionamento 50 50

8262 Servico de restaurante/Bar - Organizagdo e funcionamento 50 50

8238 Lingua Inglesa - Servico de Cozinha 25 25

3315 Nutricdo e dietética 25 25

vocii B} 95520
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EDUCACAO

Area de Competéncia

Disciplina

Matérias-primas alimentares
Fundos de cozinha e molhos base
Sopas, cremes e aveludados
Confecgdes basicas de pastelaria
Dogaria internacional de sobremesa
Docaria tradicional portuguesa
Entradas sélidas

Peixes e mariscos

Carnes, aves e caga

Cozinha tradicional portuguesa

Cozinha internacional

Sistema HACCP - (Hazard Analysis and Critical Control

Points)

Horas de formacao

12 ano

50
50
25
25

50
50
50

1018
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22 ano
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50

50
50
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1098
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