
 

 

Atividade Parceiro/Promotor Professor/Intervenientes Destinatários/ 
Turma/ano 

Data 

Parlamento Jovem – Inscrição 
da Escola já esta efetuada 

Assembleia da Républica 
 Maria Manuela Ribeiro; Maria 

Ortelinda Gonçalves; Vera Sousa 
2º s Anos - EP 

1ª fase até 18/ 
02/2022 

MentorART – rede de mentores 
que apoiam, inspiram e 

capacitam em meio escolar. 
Fundação Calouste Gulbenkian Susana Marinho 1º e 2º CEF 

Ao longo do ano 
escolar 

Projeto Erasmus + Fair Food for 
a Smart Life – Técnicas de 

conservar e preservar alimentos. 
Universidade de Aveiro 

José Dias, José M. Moreira, Sónia 
Ramos, Marco Cardoso 

 

1º TRCP-A e TRCP-B 
Termina a 

31/10/2022 

 

Oficinas em Serralves – Tema da 
Diversidade 

Camara Municipal do Porto e 
Fundação de Serralves 

Marco Cardoso, Maria Manuela 
Ribeiro e Maria Ortelinda 

Gonçalves 

 

1º TRCP-A, TRCP-B e 1º 
TRRB 

Termina em 

Abril de 2022 

CiberSegurança nas Escolas 
Epidh- Digital 

Direção Geral Educação 
 José Dias, Ana Cláudia 

Nogueira 
Todas as Turmas  

Ao longo do ano 
escolar 

Projeto EduMar – Literacia do 
Oceano 

APLM - Associação Portuguesa do 
Lixo Marinho 

 Universidade Nova de Lisboa 
 

 Diretores Turma 
/Conselhos de Turma 

             2ºs anos EP  

Plano de Atividades 2021/2022 – Parceiros Externos 

 

 

 



 

 

Escolas UBUNTU -Academia de 
Líderes Ubuntu 

Direção Geral Educação – Plano 
21/23 Escola+ 

Florentina Queirós; Maria 
Manuela Ribeiro; Maria Ortelinda 
Gonçalves; Mónica Pereira. 

ESCOLA 

Turmas CEF 

1ºSessão - dias 
02 e 03 de 
novembro 

Março mês das Marcam que 
marcam 

Empresas Prof(s). Técnicas Especificas 3ºs Anos E.P. Mês de março 

Qualifica - Feira de Educação, 

Formação, Juventude e Emprego 
Escola / Direção 

Sónia Ramos, José Carlos Sengo, 
Luís Neves 

Turmas Finalistas 
16/03 a 19/03 

de 2022 

- Floresta e 
Sustentabilidade 

CELPA – Associação Indústria 
Papeleira 

José Maria Moreira 2º TRCP-A  

Projeto ECO – ESCOLAS 

Na Minha Casa Não 
Desperdiçamos, Eco 

cozinheiros, Eco ementas 
mediterrâneas. Placas para a 

Horta, Projeto Tampinhas, Dia 
do Ambiente 

Execução/articulação com outros 
projetos que tenham afinidades 

Ana Raquel Caldas 

 Marco Cardoso 

Conselhos Turma 

Todas as turmas 
Ao longo do ano 

escolar 

Projeto: As conservas Empresa RAMIREZ Sónia Ramos 1ºTRCP-B 
Ao longo do ano 

escolar 

 Como transformar matéria-
prima: suínos e aves. 

Grupo PRIMOR José Sengo 3º TRCP-B  

Projeto: Canguru matemático      Alcina Lourenço, Jorge Fonseca  Todas as turmas  



 

 

 

Nota: 

 Os Professores devem apresentar a planificação das ações que consubstanciam o Projeto/atividade 

A execução das atividades, incluindo propostas não inscritas no Plano Anual de atividades, está sujeita às condições objetivas de concretização 

e à planificação individualizada com a indicação, nomeadamente, dos sujeitos, da calendarização, do objeto da ação e da aprovação. 

O Plano anual de Atividades é flexível adaptando-se às oportunidades ou constrangimentos que surjam ao longo do ano escolar. 

Os documentos inerentes à execução das atividades constituem evidências em sede de ADD. 

                                                                                                                                            Porto, 25 de outubro de 2021/revisto a 15/12/2021 

                                                                                                                                                                A Diretora 

 

                                                                                                                                                                 Dr.ª Olga Sá 

Empreendedorismo e Emprego 

Workshop; Palestras; Concursos 
Luís Neves 

DT ; Edu Caixa 

Camara Municipal Porto 
3ºs anos - EP 

Ao longo do ano 
escolar. 

Projeto Educação P/ Saúde: 
Dia da alimentação 

Outubro Rosa 
Ler dá Saúde 

Dia Escolar de Não Violência e 
de Paz 

Centro de Saúde 
Susana Marinho 
Marco Cardoso 

Todas as Turmas  
Ao longo do ano 

escolar. 

Projeto Agro Escolas 
 

CAP – Fórum Estudante José Maria Moreira  
Ao longo do ano 

escolar. 

Encontro de Primavera 
 

Hoteleiros 
 

Direção  3º Período 



 

 

 

                                                                                                                                                                    

 

 



 

 

           Atividade Disciplina 
Professor: 

Planifica/executa 

Outros 
Intervenientes 

Turma/ano Data 

À volta dos Jornais Economia Florentina Queirós  3ºs Anos Ao longo do ano 

Visita de Estudo – Banco de 
Portugal - Prevenção da Fraude 

Economia Florentina Queirós D. Turma / D. Curso   

Desigualdades de 
Desenvolvimento 

Economia Florentina Queirós    

Inquérito Estatístico: 

Dia do Turismo 
Dia do Combate ao Bullying 

Matemática Alcina Lourenço Ana Raquel Caldas 
1ºTRCP-A 

1º TRCP-B 

24/09/2021 

20/10/2021 

Dia Mundial da Alimentação - 
Alimentos com história 
- A dieta mediterrânica 

TE 

PES 

Sónia Ramos 
Marco Cardoso 
Susana Marinho 

 Todas 
16 /10/2021 

 

Palestra Quercus – 
 

TE Sónia Ramos 
 

Engª. Paula Nunes 
da Silva 

1º Anos EP 22/10/2021 

Plano de Atividades 2021/2022 

A 



 

 

Costumes e Tradições: 

“Pão de Deus” 

Inglês, Economia, 
TE 

Mónica Pereira 
Florentina Queirós, José 

Maria Moreira 
C Turma 2º TRCP-A 26/10/2021 

PINK OCTOBER- 

Onda Rosa 
Do lixo para a luz 

Inglês 
Mónica Pereira Maria 

João Maltez 
Sandra Teixeira 

 
Marco Cardoso 

Ana Raquel Caldas 
Regina Mões 

Luís Neves 

Comunidade 
Escolar 

29/10/2021 

22/03/2022 

Dia Mundial da Poupança Economia Florentina Queirós, José 
Fique 

 Todas 28/10/2021 

Halloween – Concurso Portas Inglês Mónica Pereira Sandra Teixeira  31/10/2021 

English Corner in Biblioteca: 
Thanksgiving 

Sto.Andrw`sDay 
Outono 

Inglês 
Mónica Pereira/Sandra 

Teixeira 

Diana Vaz 

Luís Neves 

2CEF/2º TRCP-RB 

3º TRRB 
31/10/2021 e….. 

Visita de Estudo – SOS Poluição Ciências Susana Marinho  2CEF 19/11/2021 

Dia de (Leonard) Fibonnaci Matemática Alcina Lourenço - 2COZ 23/11/2021 

Workshop cozinha Molecular TE Sónia Ramos Chef Joana Sousa 3º TRCP-A 25/11/2021 

Dia da Pessoa c/ Deficiência GR e TE 
Ana Raquel Caldas 

Regina Mões 
 

1º TRRB;2º TRCP-
RB 

17/11 – 03/12/2021 



 

 

Dia Internacional Direitos 
Humanos 

A. Integração 
Economia 

Vera Sousa  
Florentina Queirós 

C Turma  
2º TRCP-A 

2º TRCP-B/RB 
09/12/2021 

Natal - - - Todas 17/12/2021 

20 Anos de Moeda Única Economia Florentina Queirós   Janeiro/2022 

Dia da Austrália Inglês Mónica Pereira 
 Sandra Teixeira 

  25/01/2022 

Dia de S. Valentim Inglês Mónica Pereira 
Sandra Teixeira 

  14/02/2022 

Dia do Infante D. Henrique -
Concursos, Workshops 

Confraria 
Prof Componente 

Técnica 
Outros professores Todas 04/03/2022 

Reinterpretação de Gráficos Matemática Alcina Lourenço - 1TRCPA+B 14/03/2022 

Olhares Matemáticos Matemática Alcina Lourenço Jorge Fonseca Todas 14/03/2022 

Dia da Poesia 
Inglês 

Português 
Francês 

Mónica Pereira Sandra Teixeira  22/03/2022 

A Dança e a Matemática Matemática Alcina Lourenço - Todas 05/04/2022 

Dia Mundial da Criatividade 
Exposição - Comida 

Monocromática 
TE  Sónia Ramos  3º TRCP-A 21/04/2022 



 

 

Dia Mundial da Língua 
Portuguesa 

Português Professores Português C Turma Todas  

Dia da Europa: Euro concurso, 
Mala de Viagem, Exposição 

Integração, 
Cidadania 

Maria Manuela Ribeiro; 
Maria Ortelinda 

Gonçalves; Vera Sousa 
 Todas 09/05/2022 

Yellow Bus 

(Eco Escolas) 

Gestão da 
Restauração 

Ana Raquel Caldas - 

1TRCP-A 
1TRC-B 

1TRRB-A 
2CEF 

13/05/2022 

Final “Super T” Inglês Mónica Pereira Sandra Teixeira  13/05/2022 

Dia Europeu do MAR T.E. José Maria Moreira  2º TRCP-A 20/05/2022 

20 Anos da Independência de 
Timor-Leste 

Economia Florentina Queirós  3ºs anos 20/05/2022 

Visita de Estudo – Lipor 
Gestão em 

Restauração 
Ana Raquel Caldas 

Área de Integração 
Tecnologia 
Alimentar 

Ciências Naturais 

1TRCP-A 
1TRC-B 

1TRRB-A 
1COZ 

31/05/2022 

“Sermão de Santo António aos 
Peixes” 

TE, português Diana Vaz  
2º TRCP-RB 

2º CEF 
Ao longo do ano 

“Vamos a votos?”  Diana Vaz   Ao longo do ano 

 Livro digital Alimentação 
Saudável 

TE, TIC Sónia Ramos José Dias  Ao longo do ano 



 

 

 

Nota: 

                         A execução das atividades, incluindo propostas não inscritas no Plano Anual de atividades, está sujeita às condições objetivas de concretização 

e à planificação individualizada com a indicação, nomeadamente, dos sujeitos, da calendarização, do objeto da ação e da aprovação. 

                        O Plano anual de Atividades é flexível adaptando-se às oportunidades ou constrangimentos que surjam ao longo do ano escolar. 

                     Os documentos inerentes à execução das atividades constituem evidências em sede de ADD. 
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O Chá à Volta do Mundo: 
“Celebração dos diferentes 

rituais de Chá pelo mundo fora” 

TE-CP 

TE-RB 

Sónia Ramos 

Luís Neves 
 

3º TRCP-A 

3ºTRRB 
Ao longo do ano  

Almoços Pedagógicos/Temáticos 
TE-CP 

TE-RB 

Prof. Componente 
Técnica 

 Todas Ao longo do ano 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


